
УТВЕРЖДЕНО  

Заведующий МБДОУ детский сад №4 

 Н.В.Тарапун 

Приказ от 01.09.2023г. № 7 

 

Расписание занятий на неделю (допустимый реверс 5-10 минут) 2023-2024г. 

Дни недели 2 смешанная ранняя (№2) 

1,5 – 3 года 

3 смешанная дошкольная 

группа (№3) 3-5 лет 

4 смеш.дошк. группа компенсирующая 

(№4) 5-7 лет 

1 смеш.дошк. группа (№1) 

5-7 лет 

 

Понедельник  

9.10 - 9.20 Эксперимен-

тирование (1 подгруппа) 

9.30 - 9.40 Физическая культура 

9.50 – 10.00 Эксперимен-

тирование (2 подгруппа) 

9.00 - 9.20 (15) 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 (45) Исследование 

и экспериментирование / 

Обучение грамоте1 

9.00 - 9.20 (9.25) Исследование и 

экспериментирование 

9.50 - 10.10 (10.15) Физическая культура 

16.00 – 16.20 (25) Развитие речи  

9.00 - 9.30 (25) Исследование и 

экспериментирование 

9.40 – 10.10 Развитие речи (подг.гр.) 

10.20 - 10.50 (45) Физическая культура 

16.00 -16.25 Развитие речи (ст.гр.) 

 

Вторник  

 

9.10 - 9.20 Математическое и 

сенсорное развитие (1 подгруппа) 

9.30 - 9.40 Музыкальное развитие 

9.50 – 10.00 Математи-ческое и 

сенсорное развитие (2 подгруппа) 

9.00 - 9.20 (15) 

Музыкальное развитие  

9.30 – 9.50 (45) 

Математическое и сенсорное 

развитие/ Безопасность/ 

Краеведение2 

9.00 – 9.20 (9.25) Математическое и 

сенсорное развитие 

9.50 –10.10 (10.15) Музыкальное 

развитие 

9.00 - 9.30 (25) Математическое и сенсорное 

развитие 

9.40 - 10.10  Рисование (подг.гр.) 

10.20 - 10.50 (45) Музыкальное развитие 

 

Среда 

9.10 - 9.20 Рисование (1 

подгруппа) 

9.30 - 9.40 Физическая культура 

9.50 – 10.00 Рисование (2 

подгруппа) 

9.00 - 9.20 (15) 

Физическая культура 

 

9.30 – 9.50 (45) 

Рисование  

 

9.00 - 9.20 (9.25) Лепка/ аппликация/ 

конструирование1 

9.35 - 10.00 (9.55) Обучение грамоте 

10.10 - 10.35 (10.30) Физическая культура 

(на прогулке) 

9.00 - 9.30  (25) Развитие речи 

9.40 - 10.10 (15) Лепка/ Аппликация/ 

Конструирование1  

10.20 - 10.50 (45) Физическая культура (на 

прогулке) 

 

Четверг  

 

9.10 - 9.20 Развитие речи (1 

подгруппа) 

9.30 - 9.40 Физическая культура  

9.50 – 10.00 Развитие речи (2 

подгруппа) 

9.00 - 9.20 (15) 

Физическая культура 

9.30 – 9.50 (45) 

Развитие речи 

9.00 - 9.20 (25) Исследование и 

экспериментирование / Безопасность / 

Краеведение2 

9.50 - 10.10 (10.15) Физическая  культура 

 

9.00 - 9.30 (25) Обучение грамоте  

9.40 - 10.10 Математическое и сенсорное 

развитие/ Безопасность/ Краеведение2 

(подг.гр.)  

10.20 - 10.50 (45) Физическая культура 

16.00 – 16.25 Исследование и 

экспериментирование / Безопасность / 

Краеведение2 (ст.гр.) 

 

Пятница 

9.10 - 9.20 Лепка/ 

конструирование1 (1 подгруппа) 

9.30 - 9.40 Музыкальное развитие 

9.50 -10.00 Лепка/ 

конструирование1 (2 подгруппа) 

9.00. - 9.20 (15) 

Музыкальное развитие  

9.30 – 9.50 (45) 

Лепка, аппликация, 

конструирование 

9.00 - 9.20 (9.25)  Рисование 

 

9.50 - 10.10 (10.15) Музыкальное 

развитие 

9.00 - 9.30 Исследование и 

экспериментирование (подг.гр.) 

9.40 - 10.10 (15) Рисование  

10.20 - 10.50 (45) Музыкальное развитие 

Итого  10 10 12 13/15 
1 – 1 раз в 2 недели, поочерёдно  
2 – в месяц 2 занятия по математическому развитию (или исследование-экспериментирование в ст.гр.) и по одному– безопасность и краеведение  

(допускается выбор воспитателем в зависимости от темы недели) 
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